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主要观点 

总体而言，战争最多影响股市的波动，但不怎么影响股市的收益，如果股市

下跌较多，那么反而有可能是买入的机会。 

 

  

 

 

历史上战争对股市的影响  
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近来占据各大媒体头条的新闻就是俄罗斯和乌克兰之间的冲突。且不论时局之后如何演

变，我们可以思考一个更深的话题，就是战争对股市的影响究竟如何？ 

人们认知世界的方式有两种，一种是演绎法，比如第一性原理思考，另一种是归纳法，

比如从历史，从观察中了解规律。接下来我们就回溯历史，看看战争对股市的影响。 

图表 1 地缘冲突期间，美股历史表现 

  

资料来源： LPL 金融 

之所以用美股参考，原因有两条。一条是中国股市的历史不如美股长，因此可以参考的

数据也不如美国股市那么多，那么结论很可能带有不少偶然性。另一条是中国股市和美国股

市有某种程度的相关性，人们可以通过对美股的预判来参考着对中国股市得到一些借鉴。 

研究咨询机构美国财务研究与分析中心（CFRA）统计了自 1941 年日本偷袭珍珠港以来

的 20 次主要地缘政治冲突。数据显示，标普 500 指数的平均最大跌幅为 5%，股指触底平均

用时为 22 天，反弹平均用时 47 天。 

从图 1 中我们可以简单得到这样

简单得到

我们从我们我们
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图表 2 战争期间，美国各类资产表现 

  

资料来源： CFA Institute 

 

据统计，在突袭式的战争或冲突爆发时，股指反应更为强烈。例如，珍珠港偷袭、海湾

战争和“9·11 事件”发生时，标普 500 指数分别下跌 19.8%、16.9%和 11.6%。包括海湾战

争、伊拉克战争和 “9·11 事件”等 16 次重大地缘政治事件，道数平均跌幅仅为 2%。在此

后的 3 个月和 6 个月中，道指收涨概率超 88%，平均涨幅分别为 5%和 7.9%。在 1926-2013

年爆发战争期间，大盘股和小盘股均表现出色，且波动性较小。唯一例外是越南战争时期，

股票回报率低于平均水平，但依然实现正回报。 

当然，以上的同时把所有战争都归类为一块。显然世界大战和局部战争是不同的，而且

战胜国的股市和战败国的股市也会不同。总体而言，战争范围越广，对股市的影响也会越大；

战胜国的股市表现会比战败国更好。 

有一点需要注意的是，据《股市长线法宝》统计，“美国百余年的股市有五分之一的时

间处于战争中，但无论战争还是和平时期，股票的名义收益率都差不多”。这里提到的是名

义收益率。还和通胀有关。往往战争时期的通胀走高，那么实际收益率会低一些。 

总体而言，战争最多影响股市的波动，但不怎么影响股市的收益，如果股市下跌较多，

那么反而有可能是买入的机会。 
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全国统一客服电话：400-700-0188 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

免责声明 

本报告仅向特定客户传送，未经铜冠金源期货投资咨询部授权许可，任何引用、转载以及向

第三方传播的行为均可能承担法律责任。本报告中的信息均来源于公开可获得资料，铜冠金

源期货投资咨询部力求准确可靠，但对这些信息的准确性及完整性不做任何保证，据此投资，

责任自负。 

本报告不构成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标财务状况或需要。客户

应考虑本报告中的任何意见或建议是否符合其特定状况。 

 


